
 

 

 

 

 

 

CIBI BICI è un progetto di cittadinanza attiva inserito nell’offerta di Politiche Giovanili del 
Comune di Sirmione.  

Mira, grazie al coinvolgimento di giovani volontari sirmionesi, a ridurre gli sprechi di cibo 
creando una rete di recupero e distribuzione sul territorio in bicicletta. 

Il progetto si propone come punto di coordinamento tra chi produce o dispone di cibo che 
verrebbe buttato e chi di quel cibo potrebbe farne buon uso. 

I giovani volontari del progetto CIBI BICI si impegnano settimanalmente nella raccolta di 
prodotti alimentari ancora utilizzabili. Li recuperano e, trasportandoli in bicicletta, li donano 
a persone e famiglie del territorio attente alla lotta contro lo spreco. 

Mensilmente viene organizzato un momento di confronto tra volontari e educatore in cui è 
possibile incontrarsi e raccontarsi come sia andato il mese trascorso, eventuali difficoltà, 
punti di forza e definire il calendario dei turni per il mese successivo. 

Dal suo avvio ufficiale, il progetto CIBI BICI: 

 ha effettuato 24 ritiri  
 per un totale di circa 200 Kg di cibo recuperati, trasportati e donati  
 ha percorso 156 Km in bicicletta 

 

CIBI BICI non si ferma e ha bisogno di nuovi volontari che abbiamo voglia di entrare a far 
parte di un gruppo, investire del tempo e…pedalare!  

Vorresti saperne di più sul progetto o candidarti come volontario? 

Partecipa alla manifestazione di interesse inviando il tuo nominativo e recapito a:  

informagiovani.sirmione@ilcalabrone.org 


